Co by mal prvak pred nastupom do $koly vediet'?

Ako ¢o najlepsie pripravit’ prvacika do Skoly a ¢o by mal pred nastupom do skoly vediet'?

Dieta by malo ovladat’ nasledujice navyky:
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buduici prvak by mal mat zdkladné socidlne navyky. Mal by sa napriklad vediet’
vysmrkat’, umyt si ruky po navsteve WC, obut’ sa, zaviazat’ $nurky, obliect’ sa, zapnit’
gombiky,...

mal by uznavat autority

mal by sa vediet’ predstavit’, poznat’ svoj vek, adresu a mena rodi¢ov, surodencov

mal by sa vediet’ pozdravit, pod’akovat’ a o nieCo poprosit’

mal by mat’ rozvinutd jemntl motoriku, mal by vediet’ spravne drzat’ farbicky a pero
mal by vediet’ vymalovat’ tvar bez prechodu za vyznacenu Ciaru a vediet’ strihat’ s
noznicami

mal by mat’ rozvinut aj hrubti motoriku. Mal by vediet’ behat’ a skakat’, stat’ na jednej
nohe, poskakovat, podliezat’

mal by mat ¢istll a zrozumitelnu re¢, mat’ schopnost’ komunikovat’, vyjadrovat’ sa
plynule

mal by poznat’ zakladné farby a zakladné geometrické tvary — kruh, $tvorec, obdiznik,
trojuholnik

budici prvék by mal tiez vediet: nakreslit’ postavu so vSetkymi zédkladnymi znakmi,
vystrihnat’ jednoduchy tvar podla predlohy, rozpravat obsah kratkej rozpravky a
rozumiet’ obsahu, vediet naspamét’ detski basni¢ku alebo pesnicku

orientovat’ sa v ¢ase (dni v tyzdni, ro¢né obdobia) a priestore (vpredu, vzadu, hore, dole,
vpravo, vlavo)

Dolezita je najma pozornost’ a schopnost’ ststredit’ sa na urCitd ¢innost’ (udrzat’ pozornost’ pri
menej zaujimavej a zdihavej wlohe), ako aj emocionalna a socialna zrelost' (dieta by malo
vediet’ primerane kontrolovat’ svoje emocie a impulzy, schopné odpttat’ sa od rodiny a byt
V kolektive, vediet’ sa podriadit’ a reSpektovat’ autority, prijat’ svoju novu rolu ziaka, byt
motivovany ucit’ sa).



