
Čo by mal prvák pred nástupom do školy vedieť? 

 

Ako čo najlepšie pripraviť prváčika do školy a čo by mal pred nástupom do školy vedieť? 

Dieťa by malo ovládať nasledujúce návyky: 

➔ budúci prvák by mal mať základné sociálne návyky. Mal by sa napríklad vedieť 

vysmrkať, umyť si ruky po návšteve WC, obuť sa, zaviazať šnúrky, obliecť sa, zapnúť 

gombíky,... 

➔ mal by uznávať autority 

➔ mal by sa vedieť predstaviť, poznať svoj vek, adresu a mená rodičov, súrodencov 

➔ mal by sa vedieť pozdraviť, poďakovať a o niečo poprosiť 

➔ mal by mať rozvinutú jemnú motoriku, mal by vedieť správne držať farbičky a pero 

➔ mal by vedieť vymaľovať tvar bez prechodu za vyznačenú čiaru a vedieť strihať s 

nožnicami 

➔ mal by mať rozvinutú aj hrubú motoriku. Mal by vedieť behať a skákať, stáť na jednej 

nohe, poskakovať, podliezať 

➔ mal by mať čistú a zrozumiteľnú reč, mať schopnosť komunikovať, vyjadrovať sa 

plynule 

➔ mal by poznať základné farby a základné geometrické tvary – kruh, štvorec, obdĺžnik, 

trojuholník 

➔ budúci prvák by mal tiež vedieť: nakresliť postavu so všetkými základnými znakmi, 

vystrihnúť jednoduchý tvar podľa predlohy, rozprávať obsah krátkej rozprávky a 

rozumieť obsahu, vedieť naspamäť detskú básničku alebo pesničku 

➔ orientovať sa v čase (dni v týždni, ročné obdobia) a priestore (vpredu, vzadu, hore, dole, 

vpravo, vľavo) 

Dôležitá je najmä pozornosť a schopnosť sústrediť sa na určitú činnosť (udržať pozornosť pri 

menej zaujímavej a zdĺhavej úlohe), ako aj emocionálna a sociálna zrelosť (dieťa by malo 

vedieť primerane kontrolovať svoje emócie a impulzy, schopné odpútať sa od rodiny a byť 

v kolektíve, vedieť sa podriadiť a rešpektovať autority, prijať svoju novú rolu žiaka, byť 

motivovaný učiť sa). 

 


