Co si v§imat’ u diet'at’a pred jeho nastupom do $koly

Uspesné zapojenie sa do $kolskej prace a uéebnej innosti predpoklada u kazdého dietat’a uréit
uroven telesného a duSevného vyvinu. Pri vstupe dietata do skoly sa od neho oc¢akava, ze splni
tieto zdkladné poziadavky:

1. priemerne nakresli 'udskt postavu
2. podl'a predlohy obkresli r6zne tvary a znaky
3. preukaze schopnost’ ststredenia pri jednoduchej skiiSke pozornosti

5. preukéze orienta¢nu a rozliSovaciu schopnost’:

-> orientacia v socialnom prostredi (vie povedat’ svoje meno a priezvisko, adresu bydliska)
- orientécia v prirode ( vie vymenovat niekol’ko zvierat)
=> orientacia v priestore (vie urcit, ¢o je hore, dole, vzadu, vpredu, vpravo, vlavo)

=> rozlisi a pomenuje zdkladné farby
6. preukdze aj nalezité recové predpoklady a primeranu vyslovnost’ slabik a hldsok
7. vie sa samostatne obliekat’ a stolovat’

8. preukaze priemernt socidlnu a emocnu zrelost’ — vie vyjadrit’ svoje zakladné potreby autorite
— p. ucitel’ke, vie sa pytat’ pri nejasnostiach, primerane zvlada isti mieru netispechu pri novych
ulohach, vie fungovat’ v detskom kolektive, reSpektuje autoritu

Z dovodu predchadzania negativnym reakciam u deti po nastupe do Skoly, ktoré naruSaju
psychickl pohodu nielen diet’at’a, ale ¢asto celej rodiny, je vhodné a potrebné vSimat’ si prejavy
dietat’a a jeho Skolsku spdsobilost’ a pripravenost’ eSte pred samotnym néastupom do Skoly.

Skolska spdsobilost’ predstavuje vyznamnii udalost’ v Zivote predskoléka. Zavisi od dosiahnutia
telesnej, rozumovej, emociondlnej, pracovnej a motivacnej sposobilosti dietata, ktorda mu
umozni bez problémov zvladat naroky Skolskych povinnosti. Skolsku sposobilost
v psychologii definuje biologickéd zrelost’ v zmysle vyzretosti centralnej nervovej sustavy.
Emociondlna a socidlna zrelost’ zase podmietiuje Skolsku pripravenost’. Pred nastupom do Skoly
je vel'mi dolezité preverit' nielen Skolskl zrelost’, ale aj pripravenost’ a umoznit' dietatu
primerany a ¢asovo adekvatny nastup do Skoly.

V pripade, ak diet'a nedosiahne Skolsku sposobilost’, bude pokracovat’ v plneni predprimarneho
vzdelavania v materskej Skole a to na zadklade pisomného suhlasu prislusného zariadenia
poradenstva a prevencie, pisomného sthlasu vSeobecného lekara pre deti a dorast a s
informovanym suhlasom zakonného zastupcu alebo zastupcu zariadenia.



